
DUDAK BAKIMI

Dudaklarýnýzýn güzel görünmesini istiyorsanýz her þeyden önce kurumuþ ve çatlamýþ olmamalarýný saðlamalýsýnýz. Unutmayýn bakýmlý
dudaklar güzelliðinizin önemli bir tamamlayýcýsýdýr.

 

Bunun için yanýnýzda taþýyacaðýnýz bir çatlak kremini (lipstick) gerektiðinde sürmeniz yeterli olacaktýr.Makyaja baþladýðýnýzda dudaklarýnýz
çatlak olmamalý çünkü bunu bir anda gideremezsiniz.
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Ayrýca özellikle kýþýn, ruj seçiminizi dudak koruyuculu olanlardan yapmalýsýnýz.

 

Ruj sürmeye baþlamadan önce ne kadar hafif makyaj yapýyor olsanýz da dudak kalemi kullanmalýsýnýz. Doðru sürülen bir dudak
kalemi makyajýn natürelliðinden hiçbir þey eksiltmez.

 

Önemli olan rengini doðru seçmek, süreceðiniz rujdan biraz daha koyu bir dudak kalemi kullanmalýsýnýz.

 

Dudaklarýnýz inceyse kalemi dudaðýn biraz dýþýndan çekebilirsiniz ancak bunu abartmayýn.

 

Keskin ve koyu renkte çekilmesi dudaklarýnýzýn doðallýðýný bozacaktýr, günlük makyajda bundan kaçýnýn.

 

Dudak kaleminizi rujun üstünden de sürebilirsiniz, bu iki rengin daha iyi kaynaþmasýný ve çizginin yumuþamasýný saðlar.

 

Makyaj uzmanlarý genelde rujun fýrça ile sürülmesini tavsiye eder ama bunu özellikle günlük makyajýnýzda yapmasanýz da olur.

 

Ruju sürerken dudak kaleminin de hafifçe üstünden geçmelisiniz, sürdükten sonra dudaklarýnýzý birbirine yapýþtýrýp biraz hareket
ettirirseniz de olur.

 

Rujun fazlasýný da bir parça mendille alýrsanýz daha pürüzsüz görünürler. Sürdüðünüz rujun kalýcý olmasýný istiyorsanýz pek kolay çýkmayan
ever-lasting rujlardan kullanabilir yada dudaklarýnýzýn kuruma problemi yoksa rujdan önce biraz pudra sürebilirsiniz.

 

Rujun rengine gelince, modadan önce kendinize, yaptýðýnýz makyaja ve gideceðiniz yere uygun olmasýna dikkat edin. Mesela
kahverengi tonlarýnda far kullanmýþsanýz kýrmýzý yada pembe deðil yine kahverengi tonlarýnda bir ruj kullanýn. Gündüz, fazla iddialý
renklerden kaçýnýn, dudak renginizden biraz daha koyu yada biraz daha açýk, -ruj sürdüm- diye baðýrmayan doðal renkleri tercih
edin.
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